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Noites ‘Dark Sky’

Sem Lua e sem nuvens: s6 uma espreguicadeira e um telescopio
POR SONIA CALHEIROS

al como o pano de

boca de um teatro, o

céu alentejano abriu-

-se em todo o seu ne-

gro esplendor para

uma fugaz observacio

astronomica. Vinte minutos numa

noite fria e nublada foram escassos

para passar o olhar atento pela Ursa

Maior, muitas vezes confundida com

Jupiter. Esta constelagdo guiou-nos

atéa Estrela Polar, aindicar o Norte, e

4 Ursa Menor. Orion também deu um

ar da sua graga e Sagitdrio apareceu

antes dos chuviscos. A vez, em redor

do telescépio Orion Sky Quest XTG,

simples curiosos e amadores vio ob-

servando, no céu profundo, nebulo-

sas, galdxias, enxames, estrelas du-
plas, planetas e a «nossa» Via Lictea.

Abeira da piscina da Casa Sarama-
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go, no Telheiro, em Monsaraz, os an-
fitrides do turismo rural, Francisco e
Ivone Godinho, estfio habituados a
receber os turistas e a animar as ses-
sdes astronomicas, com a ajuda do
guia Tiago Kalisvaart. «Desengane-
-se quem acha que o céu de inverno
nio ¢ bom. E mais transparente, pois,
no verdo, as ondas termais causam
nebulosidade», diz Tiago, dono do
restaurante Sem-Fim, um antigo la-
gar de azeite, e do veleiro centendrio
€Om O Mesmo nome, que navega nas
dguas do Alqueva. S6 as noites de lua
cheia nfio sdo recomendadas para as
observagdes com o telescépio, de-
vido a forte intensidade da luz, que
pode ferir a vista.

Até 2009, Monsaraz tinha o triplo
dasluzes, mas desde a construgio da
Reserva Dark Sky Alqueva, a polui-

MONSARAZ
REDUZIUA
ILUMINAGAO
NOTURNA PARA
QUE PUDESSE
NASCER A
RESERVA DARK
SKY ALQUEVA,
CERTIFICADA
PELAUNESCO

¢do luminosa reduziu-se. E foi pre-
cisamente gracas ao baixo indice de
luminosidade que este projeto pode
ser reconhecido como a primeira
reserva do mundo a obter a certifi-
cagdo Starlight Tourism Destina-
tion, atribuida pela UNESCO e pela
Organizag¢do Mundial de Turismo.
Os visitantes dos outros municipios
aderentes ao programa (Alandroal,
Mourdo, Barrancos, Portel e Moura)
sio depois conduzidas até ao Telhei-
ro para verem as estrelas, pois sé
existem dois telescdpios e estdo em
Monsaraz, onde h4 maior densidade
de alojamento, restauragfio e anima-
¢d0 em torno da Reserva Dark Sky.
E a promessa da cria¢fio de um ob-
servatério. No Alentejo, observar é
a palavra de ordem. Fim do primeiro
ato.m




CONSELHOS
UTEIS
Observar durante

3 a5 minutos
(ndo desistir antes)

Usar a viséo lateral
para obter melhores
resultados
Minimizar a
turbuléncia do
telescapio
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OUTRAS SUGESTOES

OBSERVATORIO
ASTRONOMICO DE GAIA

Criado em 2010, o
observatdrio realiza uma
sessdo para observar o
céu e as estrelas nos pri-
meiros sabados de cada
més (22h-23h30). Um
programa familiar que,
em junho, ganha novo
interesse, com a observa-
¢do de pirilampos.

Pg. Bioldgico, Avintes
T.22 787 8137.

Marcacao prévia obriga-
téria. M/6. €2/pax

ATALAIA

No concelho do Montijo,
um conjunto de astréno-
mos amadores formou o
Grupo Atalaia, em 2000.
Todos os sabados, depois

ONDE DORMIR

CASA SARAMAGO

Turismo rural a funcionar
numa casa centendria,
desde o ano 2000. Sdo
dez quartos (cinco duplos
e cinco twins) repletos de
histdria, nos objetos que
Francisco e lvone usaram
para decorar a casa.

R. de Reguengos, 9 A,
Monsaraz

T. 266 557 494/135
casasaramago-monsaraz.
com.pt

Preco: quarto duplo €60
a €80, 2 ou mais noites
€£55/noite. Observacoes
com telescopio e guia do
céu €10 (encontros as
tercas, sextas e domingos
as 22h45 no restaurante
Sem-Fim). Os héspedes
pagam €5

Pacote Dark Sky Expe-
rience €170/2 paxc/ 2
noites na Casa Saramago
com pequeno-almogo,
passeio a pé noturno
pelas oliveiras milenares,
sessdo de observacgdo e
uma refeicdo no restau-
rante Sem-Fim.

Pacote Dark Sky Ad-
venture €250/pax c/ 4
noites na Casa Saramago
com pequeno-almocgo,

da lua nova, reinem-se
para observar as estrelas
e convidam todos os
curiosos, amadores e
profissionais, a juntarem-
-se ao grupo. Indicagdes
de como chegar ao local
em www.atalaia.org.

CORUCHE

Na vila ribatejana do
distrito de Santarém,
mais concretamente na
localidade de Frazéo, nos
ultimos anos o Agru-
pamento de Escolas de
Coruche e a autarquia
local organizaram encon-
tros astrondmicos. Fique
atento a data deste ano
e, com ou sem telescopio,
junte-se a observacéo de
estrelas.

canoagem noturna, kart
cross noturno, passeio de
veleiro com piquenique,
2 refeicdes no restauran-
te Sem-Fim, passeio a pé
noturno pelas oliveiras
milenares e sessdo de
observagao.

MONTE DE SANTA
CATARINA
Telheiro/Monsaraz
T. 266 557 049

MONTE ALERTA
Telheiro/Monsaraz
T.96 676 8307

MONTE SARAZ
Telheiro/Monsaraz
T. 266 557 385

HOTEL REFUGIO DA VILA
Portel T. 266 619 010

CASAS DO MONTADO
Portel T. 91 762 9261,
93 7114930

HOTEL NAVE TERRA
Alandroal T. 268 434 061

CASA DO MONTE
— PARQUE DE NOUDAR
Barrancos T. 285 950 000

MONTE FALPERRAS
Mourzo T. 96 642 0695

0S V SENTIDOS
Mouréo T. 96 814 5900
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