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14 DE AGOSTO / 14TH AUGUST

21H00

O dia e a noite — equilibrio milenar e a sua
influéncia na saude humana por Luisa Ribeiro,
Alentar / Day and Night — milenar equilibrium
and its influence in human health, with Luisa
Ribeiro, Alentar.

21H30

O brilho do céu nocturno: Dark Sky® Alqueva
como caso de estudo por Raul Lima, ESTSP/
Instituto Politécnico do Porto / The brightness
of the night sky: Dark Sky® Alqueva as case
study, with Raul Lima, ESTSP/ Polytechnic
Institute of Porto.

22H00

Observagoes astrondmicas guiadas pelos

Guias do Céu Dark Sky® Alqueva e Astrofisicos
do Instituto de Astrofisica e Ciéncias do Espaco
/ Stargazing guided by the Dark Sky Alqueva
Guides and Astrophysicists from the institute of
Astrophysics and Space Sciences.
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15 DE AGOSTO / 15TH AUGUST
16H00

“O Sistema Solar” Workshop para criangas e
adultos / “The Solar System” Workshop for
children and adults.

16H00 > 21H00

Body painting pela Body Painter Lidia Charrua
/ Body painting by the Body Painter Lidia
Charrua.

19H00

50 tons de Branco por Luiz Pereira, Alentar /
50 shades of white, with Luiz Pereira, Alentar.

19H30

Musica Césmica: o Som como vibracao da
Vida por Jonas Runa / Cosmic Music: Sound
as vibration of Life with Jonas Runa.

20H45

Ler na Luz das Estrelas por Filipe Pires,
Instituto de Astrofisica e Ciéncias do Espaco
(IA) / Read on Starlight with Filipe Pires,
Institute of Astrophysics and Space Sciences.

21H30

Lancamento e apresentacao do livro Dark
Sky® Alqueva: O Destino das Estrelas pelo
autor Miguel Claro, Astrofotégrafo Oficial do
Dark Sky® Alqueva / Launch and presentation
of the book Dark Sky® Alqueva: A Star
Destination by the author Miguel Claro,
Official Astrophotographer of the Dark Sky®
Alqueva.

22H00

Concerto Jonas Runa: Concerto de Musica
Cdsmica Intuitiva / Concert Jonas Runa:
Concert of Intuitive Cosmic Music.

22H30 > 02H00

Observagoes astrondmicas guiadas pelos
Guias do Céu Dark Sky® Alqueva e
Astrofisicos do Instituto de Astrofisica e
Ciéncias do Espacgo / Stargazing guided by the
Dark Sky Alqueva Guides and Astrophysicists
from the Institute of Astrophysics and Space
Sciences.



